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Programm 2. Halbjahr 2025 

 

Die folgende Auflistung unserer Aktivitäten ist nach Monaten geordnet;  
innerhalb jedes Monats sind die Aktivitäten nach folgenden Kategorien gruppiert:  

 
 
 
 
 
 

 
 

Adressen der Selbsthilfegruppen, Gesprächskreise und Beratungs- und Teilhabe-Angebote 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit beginnender 
Demenz, Aachen 

Quartiersbüro Panneschopp – fauna e.V., Stolberger Str. 172, 52068 Aachen 
Kontakt: Uli Tischer, Tel.:  0176 – 99 92 20 01 oder 0241 – 87 15 40 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis, 
Aachen-Forst 

Begegnungszentrum Forster Seniorenberatung, Am Kupferofen 19, 52066 Aachen 
Kontakt: Daniela Hunhoff-Peulers, Tel.: 0151 – 75 00 02 29 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,  
Alsdorf 

Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., Otto-Wels-Str. 2b / Luisenpassage, 52477 Alsdorf 
Kontakt: Hatice Gülsen, Tel.: 02402 – 99 76 085 

Teilhabeangebot Alsdorf / Herzogenrath Bergbaudenkmal Grube Adolf e.V., Floeßer Str., 52134 Herzogenrath 
Restaurant „Pavone , Am Tierpark 5, 52477 Alsdorf 
Ort wechselt monatlich – aktuellen Ort bitte erfragen! 
Kontakt: Bernd Nelles, Tel.: 02404 – 65 366 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis, 
Baesweiler 

Digital 
Kontakt: Claudia Liepertz, Tel.: 0157 – 58 72 22 37 

Teilhabeangebot „Singen für Menschen mit und ohne 
Demenz“, Baesweiler-Setterich 

DRK Haus Setterich, Emil-Mayrisch-Str. 20, 52499 Baesweiler 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 

 Selbsthilfe – Gesprächsangebote 

Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 

Vereinsaktivitäten 
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Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,  
Eschweiler 

AWO Begegnungsstätte Schmiedstraße 41- 45, 52249 Eschweiler-Dürwiß 
Kontakt: Astrid Rißmayer, Tel.: 0157 – 77 74 69 44 

Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige 
Stolberg 

Kontakt: Monika Böttger, Tel.: 02402 – 90 58 720 

Teilhabeangebot „Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen“, 
Eschweiler/Stolberg 
Musikalische Nachmittage 

Ort wechselt monatlich – aktuellen Ort bitte erfragen!  
Kontakt: Astrid Rißmayer, Tel.: 0157 -77 74 69 44 
Helene-Weber-Haus, Oststr. 66, 52222 Stolberg 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,                    
Herzogenrath 

AWO OV Herzogenrath, Ruiferstr. 28, 52134 Herzogenrath oder 
verve.care Tagespflege+, Albert-Steiner-Str. 25, 52134 Herzogenrath oder  
Ort auf Anfrage 
Kontakt: Ursula Kreutz-Kullmann, Tel.: 0157 – 58 72 22 38 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,                
Monschau 

Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6, 52156 Monschau 
Kontakt: Jörg Limbrock, Tel.: 0177 – 73 84 077 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,                         
Roetgen 

Gemeindeverwaltung Roetgen, Hochzeitsraum, Hauptstr. 55, 52159 Roetgen 
Kontakt: Dr. Ulrich Albert, Tel.: 0171 – 37 78 223 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,                            
Simmerath 

Gemeindeverwaltung Simmerath, Rathaus 1, Raum U 10 
Kontakt: Christiane Rühlmann, Tel.: 02402 – 99 76 085 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,                              
Stolberg 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion Aachen e.V., Rathausstr. 79, 52222 Stolberg  
Kontakt: Ursula Kreutz-Kullmann, Tel.: 0157 – 58 72 22 38 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis,   
Würselen 

Altes Rathaus, Kaiserstr. 36, 52146 Würselen 
Kontakt: Birgit Kessels, Tel.: 0176 – 87 33 22 39 
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Juli 2025 

Datum, Uhrzeit Kommune 
Veranstaltungsort 

Veranstaltung Ansprechpartner*in, Telefon 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 
Mi, 16.07.2025 
18:00-19:30 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79  

Vortrag mit Austausch 
„Welches Gedächtnistraining taugt bei kognitiven 
Störungen?“ 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft
-aachen.de 

Fr, 18.07.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Baesweiler 
Rittersaal Burg Baesweiler, Burgstr. 16 

Vortrag mit Austausch 
„Geistig fit bleiben – mit 10 Maßnahmen Demenz 
vorbeugen! 

Anmeldung: 
Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 0 85 
info@alzheimergesellschaft-aachen.de 

Di, 22.07.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79 

Gedächtnistraining in der Gruppe – Eigenübungen und 
Spiele zum Erhalt von Aufmerksamkeit und geistiger 
Beweglichkeit im Alter 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft
-aachen.de 

Angebote für Betroffene 
Mi, 02.07.2025 
17:00-18.30 Uhr   

Aachen 
Quartiersbüro Panneschopp – 
fauna e.V., Stolberger Str. 172 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit 
beginnender Demenz 

Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Do, 17.07.2025 
und 31.07.2025 
jeweils 
16:00-17:00 Uhr 

Aachen 
Nachbarschaftstreff, Stolberger Str. 172 

Sportgruppe für Menschen mit Demenz 
(Kooperation mit Fauna e.V.) 

Ayfer Arslan 
 0157 – 571 810 40 oder 
Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Selbsthilfe – Gesprächsangebote 
Mi, 02.07.2025           
10:00-12:00 Uhr 

Alsdorf 
Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., 
Otto-Wels-Str. 2b / Luisenpassage 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Hatice Gülsen 
 02402 – 99 76 085 

Mi, 02.07.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Monschau 
Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Jörg Limbrock 
 0177 – 73 84 077 
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Sa, 05.07.2025 
11:00-13:00 Uhr 

Würselen 
Altes Rathaus, Kaiserstr. 36 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Birgit Kessels 
 0176 – 87 332 239 

Mo, 07.07.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Di, 08.07.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Eschweiler  
AWO Begegnungsstätte  
Schmiedstraße 41- 45 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Mo, 14.07.2025 
19:30–20:30 Uhr 

Telefonisch   Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige Monika Böttger 
 02402 – 90 587 20 

Mi, 16.07.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Herzogenrath 
AWO OV Herzogenrath, Ruiferstr. 28 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Mi, 16.07.2025 
10.00-11:30 Uhr 

Simmerath 
Rathaus 1, Raum U 10 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Christiane Rühlmann 
 02402 – 99 760 85 

Do, 17.07.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Roetgen 
Gemeindeverwaltung, Hauptstr. 55 
Hochzeitsraum 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Dr. Ulrich Albert 
 0171 – 37 782 23 

Do, 17.07.2025      
18:30-20:00 Uhr    

Baesweiler 
   digital 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Claudia Liepertz 
 0157 – 587 222 37 

Mo, 21.07.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Aachen  
Begegnungszentrum Forster Senioren-
beratung, Am Kupferofen 19 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Daniela Hunhoff-Peulers 
 0151 – 75 000 229 

            Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 
So, 13.07.2025 
15:00-17:00 Uhr 

Ort und Lokal wird auf Anfrage mitgeteilt Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
…bei Kaffee und Kuchen 

Bernd Nelles 
 02404 – 65 366 

Sa, 19.07.2025 
15:00 -17.00 Uhr 

Eschweiler / Stolberg 
Grillhütte Eschweiler-Dürwiß 

Grillfest für regelmäßig Teilnehmende unserer 
Selbsthilfeangebote 

Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Mo, 21.07.2025 
15:00-16:00 Uhr 

Baesweiler 
Scheune Burg Baesweiler,  
Burgstr. 16 

Singen für Menschen mit und ohne Demenz Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 
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Vereinsaktivitäten 
Di, 08.07.2025 
18:45 Uhr 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Vorstandssitzung Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 
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August 2025 

Datum, Uhrzeit Kommune 
Veranstaltungsort 

Veranstaltung Ansprechpartner*in, Telefon 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 
Di, 26.08.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79 

Gedächtnistraining in der Gruppe – Eigenübungen und 
Spiele zum Erhalt von Aufmerksamkeit und geistiger 
Beweglichkeit im Alter 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft-
aachen.de 

Di, 26.08.2025 
18:00-21:00 Uhr 

Baesweiler 
DRK Stadtteilbüro – Haus Setterich 
Emil-Mayrisch-Str. 20 
Veranstalter: 
Landesverband der Alzheimergesellschaft 
NRW e.V. in Kooperation mit dem  
DRK Aachen 

„Leben mit Demenz“ 
Modul 1+2 
 
Modul 3+4 am 02.09.2025 
Modul 5+6 am 09.09.2025 
Modul 7+8 am 23.09.2025 

Anmeldung:  
Frau Saniye Kol 
  02401 – 603 72 38 
Saniya.kol@drk-aachen.de 
 

Angebote für Betroffene 
Mi, 06.08.2025 
17:00-18.30 Uhr   

Aachen 
Quartiersbüro Panneschopp – 
fauna e.V., Stolberger Str. 172 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit 
beginnender Demenz 

Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Do, 14.08.2025 
und 28.08.2025 
jeweils 
16:00-17:00 Uhr 

Aachen 
Nachbarschaftstreff, Stolberger Str. 172 

Sportgruppe für Menschen mit Demenz 
(Kooperation mit Fauna e.V.) 

Ayfer Arslan 
 0157 – 571 810 40 oder 
Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Selbsthilfe – Gesprächsangebote 
Mo, 04.08.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Mi, 06.08.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Alsdorf 
Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., 
Otto-Wels-Str. 2b / Luisenpassage 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Hatice Gülsen 
 02402 – 99 76 085 

Mi, 06.08.2025 
18:00-19:30 Uhr 

Monschau 
Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Jörg Limbrock 
 0177 – 73 84 077 



 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion Aachen e.V., Rathausstr. 79, 52222 Stolberg,  02402 - 9976085      Stand 11.08.2025 
Ausführliche und aktuelle Termininformationen unter www.alzheimergesellschaft-aachen.de       7 
 

Sa, 09.08.2025 
11:00-13:00 Uhr 

Würselen 
Altes Rathaus, Kaiserstr. 36 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Birgit Kessels 
 0176 – 87 332 239 

Mo, 11.08.2025 
19:30–20:30Uhr 

Telefonisch   Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige Monika Böttger 
 02402 – 90 587 20 

Di, 12.08.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Eschweiler  
AWO Begegnungsstätte  
Schmiedstraße 41- 45 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Mi, 13.08.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Herzogenrath 
AWO OV Herzogenrath, Ruiferstr. 28  

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Ursula Kreutz-Kullmann 
  0157 – 587 222 38 

Mi, 20.08.2025 
10.00-11:30Uhr 

Simmerath 
Rathaus 1, Raum U 10 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Christiane Rühlmann 
 02402 – 99 760 85 

Do, 21.08.2025 
17:00-19:00Uhr 

Roetgen 
Gemeindeverwaltung, Hauptstr. 55 
Hochzeitsraum 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Dr. Ulrich Albert 
 0171 – 37 782 23 

Do, 21.08.2025    
18:30-20:00 Uhr  

Baesweiler 
   digital 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Claudia Liepertz 
  0157 – 587 222 37 

Mo, 25.08.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Aachen  
Begegnungszentrum Forster Senioren-
beratung, Am Kupferofen 19 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Daniela Hunhoff-Peulers 
 0151 – 75 000 229 

Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 
Mo, 04.08.2025 
15:00-16:00 Uhr 

Baesweiler 
DRK Haus Setterich,  
Emil-Mayrisch-Str. 20 

Singen für Menschen mit und ohne Demenz Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 

Sa, 09.08.2025 
15:00 -17.00 Uhr 

Eschweiler / Stolberg 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Teilhabeangebot 
Kaffeetrinken und auf Wunsch Spaziergang 

Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

So, 10.08.2025 
15:00-17:00 Uhr 

Ort und Lokal wird auf Anfrage mitgeteilt Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
…bei Kaffee und Kuchen 

Bernd Nelles 
 02404 – 65 366 

Vereinsaktivitäten 
Sa, 02.08.2024 
14:00 Uhr 

Einruhr 
Schiffsanleger 

Aktivität für regelmäßig Teilnehmende unserer 
Selbsthilfeangebote 

Anmeldung: 
 02402 – 99 76 085 

Di, 19.08.2025 
18:45 Uhr 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Vorstandssitzung Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

  



 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion Aachen e.V., Rathausstr. 79, 52222 Stolberg,  02402 - 9976085      Stand 11.08.2025 
Ausführliche und aktuelle Termininformationen unter www.alzheimergesellschaft-aachen.de       8 
 

September 2025 

Datum, Uhrzeit Kommune 
Veranstaltungsort 

Veranstaltung Ansprechpartner*in, Telefon 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 
Di, 18.09.2025 
17:00-20:00 Uhr 

Würselen 
Seniorenpark carpe diem GmbH 
Kesselsgracht 9 
Veranstalter: 
Landesverband der Alzheimergesellschaft 
NRW e.V. in Kooperation mit dem 
Seniorenpark carpe diem 

„Leben mit Demenz“ 
Modul 1+2 
 
Modul 3+4 am 25.09.2025 
Modul 5+6 am 02.10.2025 
Modul 7+8 am 16.10.2025 

Anmeldung:  
Frau Goßen-Römisch 
  02405 – 43 22 50 6 
Betreuung-wu@senioren-park.de 
 

Di, 23.09.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79 

Gedächtnistraining in der Gruppe – Eigenübungen und 
Spiele zum Erhalt von Aufmerksamkeit und geistiger 
Beweglichkeit im Alter 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft
-aachen.de 

Angebote für Betroffene 
Mi, 03.09.2025 
17:00-18.30 Uhr   

Aachen 
Quartiersbüro Panneschopp – 
fauna e.V., Stolberger Str. 172 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit 
beginnender Demenz 

Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Do, 11.09.2025 
und 25.09.2025 
jeweils 
16:00-17:00 Uhr  

Aachen 
Nachbarschaftstreff, Stolberger Str. 172, 
52068 Aachen 

Sportgruppe für Menschen mit Demenz 
(Kooperation mit Fauna e.V 

Ayfer Arslan 
 0157 – 571 810 40 oder 
Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Selbsthilfe – Gesprächsangebote 
Mi, 03.09.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Alsdorf 
Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., Otto-
Wels-Str. 2b / Luisenpassage 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Hatice Gülsen 
 02402 – 99 76 085 

Mi, 03.09.2025 
18:00-19:30 Uhr 

Monschau 
Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Jörg Limbrock 
 0177 – 73 84 077 

Sa, 06.09.2025 
11:00-13:00 Uhr 

Würselen 
Altes Rathaus, Kaiserstr. 36 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Birgit Kessels 
 0176 – 87 332 239 
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Mo, 08.09.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79,   

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Mo, 08.09.2025 
19:30-20:30 Uhr 

Telefonisch   Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige Monika Böttger 
 02402 – 90 587 20 

Di, 09.09.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Eschweiler  
AWO Begegnungsstätte  
Schmiedstraße 41- 45 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Mo, 15.09.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Aachen  
Begegnungszentrum Forster Senioren-
beratung, Am Kupferofen 19 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Daniela Hunhoff-Peulers 
 0151 – 75 000 229 

Mi, 17.09.2025 
10.00-11:30Uhr 

Simmerath 
Rathaus 1, Raum U 10 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Christiane Rühlmann 
 02402 – 99 760 85 

Mi, 17.09.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Herzogenrath 
verve.care Tagespflege+,  
Albert-Steiner-Str. 25 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Ursula Kreutz-Kullmann 
  0157 – 587 222 38 

Do, 18.09.2025 
17:00-19:00Uhr 

Roetgen 
Gemeindeverwaltung, Hauptstr. 55 
Hochzeitsraum 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Dr. Ulrich Albert 
 0171 – 37 782 23 

Do, 18.09.2025 
18:30-20:00 Uhr  

Baesweiler 
   digital 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Claudia Liepertz 
  0157 – 587 222 37 

Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 
Mo, 01.09.2025 
15:00-16:00 Uhr 

Baesweiler 
DRK Haus Setterich,  
Emil-Mayrisch-Str. 20 

Singen für Menschen mit und ohne Demenz Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 

Sa,.13.09.2025 
15:00-17.00 Uhr 

Stolberg 
Helene-Weber-Haus 

Herbstgeflüster, Musik und Lebensfreude bei Kaffee 
und Kuchen 

Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

So, 14.09.2025 
15:00-17:00 Uhr 

Ort und Lokal wird auf Anfrage mitgeteilt Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
…bei Kaffee und Kuchen 

Bernd Nelles 
 02404 – 65 366 

So, 28.09.2025 
14:30-17:00 Uhr 

Herzogenrath 
„Klösterchen“ 
Soziokulturelles Zentrum 
Dahlemer Str. 28 

Teilhabeangebot 
Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
„Tanzen im Klösterchen“ 

Claudia Liepertz 
  0157 – 587 222 37 
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Vereinsaktivitäten 
Di, 02.09.2025 
18:45 Uhr 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Vorstandssitzung Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Sa, 06.09.2025 
14:00 Uhr 

Ort wird noch bekannt gegeben Wandern in der Eifel für Mitglieder Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 
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Oktober 2025 

Datum, Uhrzeit Kommune 
Veranstaltungsort 

Veranstaltung Ansprechpartner*in, Telefon 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 
Di, 28.10.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79 

Gedächtnistraining in der Gruppe – Eigenübungen und 
Spiele zum Erhalt von Aufmerksamkeit und geistiger 
Beweglichkeit im Alter 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft
-aachen.de 

Angebote für Betroffene 
Mi, 1.10.2025 
17:00-18.30 Uhr   

Aachen 
Quartiersbüro Panneschopp – 
fauna e.V., Stolberger Str. 172 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit 
beginnender Demenz 

Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Do,09.10.2025  
16:00-17:00 Uhr 

Aachen 
Nachbarschaftstreff, Stolberger Str. 172, 
52068 Aachen 

Sportgruppe für Menschen mit Demenz 
(Kooperation mit Fauna e.V.) 

Ayfer Arslan 
 0157 – 571 810 40 oder 
Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Mi, 29.10.2025 
17:00-18.30 Uhr  
(statt November) 

Aachen 
Quartiersbüro Panneschopp – 
fauna e.V., Stolberger Str. 172 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit 
beginnender Demenz 

Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Selbsthilfe – Gesprächsangebote 
Mi, 01.10.2025 
18:00-19:30 Uhr 

Monschau 
Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Jörg Limbrock 
 0177 – 73 84 077 

Sa, 04.10.2025 
11:00-13:00 Uhr 

Würselen 
Altes Rathaus, Kaiserstr. 36 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Birgit Kessels 
 0176 – 87 332 239 

Mo, 13.10.2025 
19:30-20:30 Uhr 

Telefonisch Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige Monika Böttger 
 02402 – 90 587 20 

Mo, 13.10.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79,   

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 
 

Di, 14.10.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Eschweiler  
AWO Begegnungsstätte  
Schmiedstraße 41- 45  

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 
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Mi, 15.10.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Herzogenrath 
verve.care Tagespflege+,  
Albert-Steiner-Str. 25 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Mi, 15.10.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Alsdorf 
Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., Otto-
Wels-Str. 2b / Luisenpassage 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Hatice Gülsen 
 02402 – 99 76 085 

Mi, 15.10.2025 
10.00-11:30Uhr 

Simmerath 
Rathaus 1, Raum U 10 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Christiane Rühlmann 
 02402 – 99 760 85 

Do, 16.10.2025 
17:00-19:00Uhr 

Roetgen 
Gemeindeverwaltung, Hauptstr. 55 
Hochzeitsraum 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Dr. Ulrich Albert 
 0171 – 37 782 23 

Do, 16.10.2025 
18:30-20:00 Uhr  

Baesweiler 
   digital 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Claudia Liepertz 
 0157 – 587 222 37 

Mo, 27.10.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Aachen  
Begegnungszentrum Forster Senioren-
beratung, Am Kupferofen 19 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Daniela Hunhoff-Peulers 
 0151 – 75 000 229 

Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 
Mo, 06.10.2025 
15:00-16:00 Uhr 

Baesweiler 
DRK Haus Setterich,  
Emil-Mayrisch-Str. 20 

Singen für Menschen mit und ohne Demenz Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 

Sa, 11.10.2025 
15:00 -17.00 Uhr 

Eschweiler / Stolberg 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Teilhabeangebot 
Kaffeetrinken und auf Wunsch Spaziergang 

Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

So, 12.10.2025 
15:00-17:00 Uhr 

Alsdorf / Herzogenrath 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
…bei Kaffee und Kuchen 

Bernd Nelles 
 02404 – 65 366 

Vereinsaktivitäten 
Di, 07.10.2025 
19:00 Uhr 

Aachen 
Restaurant Kommer, Café und Saalbau 
Forster Linde 55-57  

Aktiventreffen  Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Do, 30.10.2025 Ort wird noch bekannt gegeben Offene Mitgliederversammlung Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Fr, 24.10.2025- 
Sa, 25.10.2025 

Ort wird kurzfristig bekannt gegeben Vorstandsklausur Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 
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November 2025 

Datum, Uhrzeit Kommune 
Veranstaltungsort 

Veranstaltung Ansprechpartner*in, Telefon 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 
Fr, 07.11.2025 
17:00-20:00 Uhr 

Herzogenrath 
Walter-Heckmann AWO Senioren- und 
Sozialzentrum, Maria-Juchacz-Str. 4 
Veranstalter: 
Landesverband der Alzheimergesellschaft 
NRW e.V. in Kooperation mit dem Walter-
Heckmann Senioren- und Sozialzentrum 
Herzogenrath 

„Leben mit Demenz“ 
Modul 1+2 
 
Modul 3+4 am 14.11.2025 
Modul 5+6 am 21.11.2025 
Modul 7+8 am 12.12.2025 

Anmeldung:  
Frau Strömer 
  02406 – 86210 
Petra.stroemer@awo-mittelrhein.de 
 

Di, 25.11.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79 

Gedächtnistraining in der Gruppe – Eigenübungen und 
Spiele zum Erhalt von Aufmerksamkeit und geistiger 
Beweglichkeit im Alter 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft
-aachen.de 

Angebote für Betroffene 
Do, 06.11.2025 
und 20.11.2025 
jeweils 
16:00-17:00 Uhr 

Aachen 
Nachbarschaftstreff, Stolberger Str. 172, 
52068 Aachen 

Sportgruppe für Menschen mit Demenz 
(Kooperation mit Fauna e.V.) 

Ayfer Arslan 
 0157 – 571 810 40 oder 
Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Selbsthilfe – Gesprächsangebote 
Mo, 03.11.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Mi, 05.11.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Alsdorf 
Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., Otto-
Wels-Str. 2b / Luisenpassage 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Hatice Gülsen 
 02402 – 99 76 085 

Mi, 05.11.2025 
18:00-19:30 Uhr 

Monschau 
Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Jörg Limbrock 
 0177 – 73 84 077 

Sa, 08.11.2025 
11:00-13:00 Uhr 

Würselen 
Altes Rathaus, Kaiserstr. 36 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Birgit Kessels 
 0176 – 87 332 239 
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Mo, 10.11.2025 
19:30-20:30 Uhr 

Telefonisch Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige Monika Böttger 
 02402 – 90 587 20 

Di, 11.11.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Eschweiler  
AWO Begegnungsstätte  
Schmiedstraße 41- 45 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Mo, 17.11.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Aachen  
Begegnungszentrum Forster Senioren-
beratung, Am Kupferofen 19 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Daniela Hunhoff-Peulers 
 0151 – 75 000 229 

Mi, 19.11.2025 
10.00-11:30 Uhr 

Simmerath 
Rathaus 1, Raum U 10 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Christiane Rühlmann 
 02402 – 99 760 85 

Mi, 19.11.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Herzogenrath 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Do, 20.11.2025 
17:00-19:00Uhr 

Roetgen 
Gemeindeverwaltung, Hauptstr. 55 
Hochzeitsraum 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Dr. Ulrich Albert 
 0171 – 37 782 23 

Do, 20.11.2025 
18:30-20:00 Uhr   

Baesweiler 
   digital 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Claudia Liepertz 
 0157 – 587 222 37 

Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 
Mo, 03.11.2025 
15:00-16:00 Uhr 

Baesweiler 
DRK Haus Setterich,  
Emil-Mayrisch-Str. 20 

Singen für Menschen mit und ohne Demenz Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 

Sa, 08.11.2025 
15:00 Uhr 

Eschweiler / Stolberg 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Teilhabeangebot 
Kaffeetrinken und auf Wunsch Spaziergang 

Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

So, 09.11.2025 
15:00-17:00 Uhr 

Alsdorf / Herzogenrath 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
…bei Kaffee und Kuchen 

Bernd Nelles 
 02404 – 65 366 

Vereinsaktivitäten 
Di, 04.11.2025 
18:45 Uhr 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

Vorstandssitzung Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Di, 18.11.2025 
19:00 Uhr 

Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79   

AG Selbsthilfe Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 
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Dezember 2025 

Datum, Uhrzeit Kommune 
Veranstaltungsort 

Veranstaltung Ansprechpartner*in, Telefon 

Informationsveranstaltungen und Schulungen 
Mo, 01.12.2025 Aachen 

VHS, Peterstr. 21-25 
Vortrag mit Austausch 
„Geistig fit bleiben – mit 10 Maßnahmen Demenz 
vorbeugen! 

Anmeldung: 
 0241 – 4792-111 
vhs@mail.aachen.de 

Di, 23.12.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79 

Gedächtnistraining in der Gruppe – Eigenübungen und 
Spiele zum Erhalt von Aufmerksamkeit und geistiger 
Beweglichkeit im Alter 
 
 

Infos und Anmeldung: 
Alfred Wilbertz  
 0151 – 17 89 45 23 
Alfred.wilbertz@alzheimergesellschaft
-aachen.de 

Angebote für Betroffene 
Mi, 03.12.2025 
17:00-18.30 Uhr   

Aachen 
Quartiersbüro Panneschopp – 
fauna e.V., Stolberger Str. 172 

Selbsthilfegesprächskreis für Menschen mit 
beginnender Demenz 

Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Do, 04.12.2025 
und 18.12.2025 
jeweils 
16:00-17:00 Uhr 

Aachen 
Nachbarschaftstreff, Stolberger Str. 172, 
52068 Aachen 

Sportgruppe für Menschen mit Demenz 
(Kooperation mit Fauna e.V.) 

Ayfer Arslan 
 0157 – 571 810 40 oder 
Uli Tischer 
 0241 – 87 154 0 

Selbsthilfe – Gesprächsangebote 
Mi, 03.12.2025 
10:00-12:00 Uhr 

Alsdorf 
Soziokulturelles Zentrum ABBBA e.V., Otto-
Wels-Str. 2b / Luisenpassage 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Hatice Gülsen 
 02402 – 99 76 085 

Mi, 03.12.2025 
18:00-19:30 Uhr 

Monschau 
Pfarrheim Imgenbroich, Schulstr. 6 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Jörg Limbrock 
 0177 – 73 84 077 

Sa, 06.12.2025        
11:00-13:00 Uhr   

Würselen 
Altes Rathaus, Kaiserstr. 36 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Birgit Kessels 
 0176 – 87 332 239 

Mo, 08.12.2025 
19:30-20:30 Uhr 

Telefonisch 
 

Selbsthilfeberatung von Angehörigen für Angehörige Monika Böttger 
 02402 – 90 587 20 

Mo, 08.12.2025 
18:30-20:00 Uhr 

Stolberg 
Alzheimer Gesellschaft StädteRegion 
Aachen e.V., Rathausstr. 79,   

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis                             Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 
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Di, 09.12.2025 
17:30-19:00 Uhr 

Eschweiler  
AWO Begegnungsstätte  
Schmiedstraße 41- 45 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Mo, 15.12.2024 
18:30-20:00 Uhr 

Aachen  
Begegnungszentrum Forster Senioren-
beratung, Am Kupferofen 19 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Daniela Hunhoff-Peulers 
 0151 – 75 000 229 

Mi, 17.12.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Herzogenrath 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Ursula Kreutz-Kullmann 
 0157 – 587 222 38 

Mi, 17.12.2025 
10.00-11:30 Uhr 

Simmerath 
Rathaus 1, Raum U 10 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Christiane Rühlmann 
 02402 – 99 760 85 

Do, 18.12.2025 
17:00-19:00 Uhr 

Roetgen 
Gemeindeverwaltung, Hauptstr. 55 
Hochzeitsraum 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Dr. Ulrich Albert 
 0171-37 782 23 

MI, 18.12.2025 
18:30-20:00 Uhr  

Baesweiler 
   digital 

Selbsthilfegruppentreffen Angehörigen-Gesprächskreis Claudia Liepertz 
 0157 – 587 222 37 

Selbsthilfe-Aktivitäten und Veranstaltungen 
Mo, 01.12.2025 
15:00-16:00 Uhr 

Baesweiler 
DRK Haus Setterich,  
Emil-Mayrisch-Str. 20 

Singen für Menschen mit und ohne Demenz Claudia Liepertz 
 02402 – 99 76 085 

So, 07.12.2025 
15:00-17:00 Uhr 

Alsdorf / Herzogenrath 
Ort wird auf Anfrage mitgeteilt 

Gemeinsam eine schöne Zeit verbringen 
…bei Kaffee und Kuchen 

Bernd Nelles 
 02404 – 65 366 

Sa, 13.12.2025 
15:00 -17.00 Uhr 

Stolberg 
Helene-Weber-Haus 

Weihnachtsfeier bei Kaffee und Kuchen Astrid Rißmayer 
 0157 – 77 746 944 

Vereinsaktivitäten 
 Ort und Datum wird noch bekannt 

gegeben wird noch bekannt gegeben 
Aktiventreffen Ursula Kreutz-Kullmann 

 0157 – 587 222 38 

 
 


